
 آزمون شخصيتي آيزنك نوجوانان

 رم ايران(ن)

 

ه در مقابل ستون آري يا خير ملطفاً به هر سؤال در برگه پاسخنا

علامت بزنيد. هيچگونه پاسخ درست يا غلط وجود ندارد و نيز سؤال 

اي وجود ندارد، سريع به سؤالات پاسخ دهيد و درباره  كننده گمراه

 معناي دقيق سؤالات خيلي فكر نكنيد.

 ه ياد داشته باشيد كه به همه سؤالات پاسخ دهيد.ب

 

آيا دوست داريد بيشتر در يك محيط پرجنب و جوش و پرهيجان  -1

 زندگي كنيد؟

 شويد؟ آيا زود عصباني مي -2

 بريد؟ تان لذت مي آيا از ناراحت كردن اعضاء خانواده -3

 ايد؟ آيا تا كنون به كسي بدي كرده -4

مثلاً  -5 به ) شخص غري يك  كردن از  سؤال  يا  يك آدرس(  آ سيدن  پر

 براي شما مشكل است؟

 رود؟ تان سر مي آيا زود حوصله -6

هايي كه ممكن است گاهي ديگران را ناراحت كند  آيا از شوخي -7

 بريد؟ لذت مي

 ايد؟ هاي پدر و مارد خود گوش كرده آيا هميشه به تمام حرف -8

 ها بازي نكنيد؟ آيا دوست داريد تنها باشيد و با بچه -9

 گذارد راحت بخوابيد؟ كننده نمي اراحتها فكرهاي ن آيا شب -11

 ايد؟ آيا تا به حال مقررات مدرسه را زير پا گذاشته -11

 ها از شما بترسند؟ آيا دوست داريد ساير بچه -12

 آيا آدم با نشاطي هستيد؟ -13

ها آيا چيزهاي زيادي شما را ناراحت  در مقايسه با ديگر بچه -14

 كند؟ مي

هاي عم -15 براي كار نات  ندام حيوا يدن ا يا از بر لذت آ لي 

 بريد؟ مي

شما  -16 مال  كه  سنجاق(  يا  مه  يك دك تي  يزي را )ح گز چ يا هر آ

 ايد؟ نبوده براي خود برداشته

 آيا دوستان زيادي داريد؟ -17

بدبخت  -18 تان را آدم  چك، خود شكلات كو خاطر م به  نون  تا ك يا  آ

 ايد؟ احساس كرده

 آيا دوست داريد گاهي حيوانات را اذيت كنيد؟ -19

ه كسي شما را صدا كند و شما آيا تا كنون پيش آمده است ك -21

 خود را به نشنيدن بزنيد؟

آيا دوست داريد در يك ساختمان قديمي كه سال ها كسي در آن  -21

 زندگي نكرده، دنبال چيزي عجيب بگرديد؟

 كنيد زندگي كسل كننده است؟ غلب احساس مياآيا  -22

 كنيد؟ ها بگو و مگو مي چهبآيا زياد با  -23

د آيا هميشه قبل از بازي گردي وقتي از مدرسه به خانه برمي -24

 دهيد؟ كردن تكاليف مدرسه را انجام مي

ايد عيب و نقص دارد بدون اينكه  اگر ببينيد چيزي كه خريده -25

 توانيد آن را به فروشنده پس بدهيد؟ يا ميآخجالت بكشيد، 



اي پيش  كننده رانيد كه مبادا براي شما اتفاق ناراحتگآيا ن -26

 آيد؟

كنيد جلوي كار  زنند سعي مي زشت ميهاي  ها حرف اگر ببينيد بچه -27

 آنها را بگيريد؟

ساني مي -28 به آ يا  مع  آ بازي ج براي  خود را  ستان  يد دو توان

 كنيد؟

گيرند، آيا زود ناراحت  وقتي ديگران از شما عيب و ايراد مي -29

 شويد؟ مي

گيرد، آيا خيلي ناراحت  اي را زير مي اگر ببنيد ماشين گربه -31

 شويد؟ مي

 ايد؟ شوخي دروغ گفته آيا تا به حال حتي به -31

 آيا دوست داريد صحنه اعدام شدن كسي را تماشا كنيد؟ -32

 آيا دوست داريد روزي رام كننده حيوانات وحشي شويد؟ -33

 كنيد؟ آيا غالباً بدون دليل خاصي احساس خستگي مي -34

 ايد؟ ايد عمل كرده آيا تا به حال به هر قولي كه داده -35

 ؟بريد ها كمي لذت مي آيا از اذيت كردن بچه -36

يا براي دوست شدن اول آشويد،  معمولاً وقتي با كسي دوست مي -37

 زنيد؟ شما با او حرف مي

اهميت است ولي شما  آيا چيزهايي هست كه از نظر ديگران بي -38

 كند؟ را خيلي ناراحت مي

 كنيد؟ آيا زياد با ديگران دعوا مي -39

 ايد؟ آيا تا به حال پشت سر كسي بدگويي كرده -41

دار ياا لطيفاه بااراي  اي خنادهه آياا دوسات دارياد داساتان -41

 دوستانتان تعريف كنيد؟

 آيا گاهي دوست داريد نظم كلاس را بهم بزنيد؟ -42

كلاس ريخته -43 گران در  كه دي شغالهايي را  مولاً آ يا مع ند  آ ا

 ريزيد؟ داريد و به سطل زباله مي برمي

 هاي زيادي داريد؟ آيا سرگرمي -44

 آيا آدم زودرنجي هستيد؟ -45

 يگران بگذاريد؟آيا دوست داريد سر به سر د -46

 د؟يشوي آيا هميشه قبل از غذا خوردن دستتان را مي -47

ها  دهيد به جاي اين كه با بچه ها ترجيح مي آيا در ميهماني -48

 بازي كنيد يك جا بنشيند و تماشا كنيد؟

 ايد؟ كنيد از زندگي كردن سير شده آيا اغلب احساس مي -49

 ايد؟ زنند لذت برده آيا گاهي از ديدن اين كه كسي را كتك مي -51

شلوغ كرده -51 كلاس  قت در  يا هيچو كلاس  آ لم از  تي مع تي وق يد ح ا

 خارج شده باشد؟

 بريد؟ آيا از انجام كارهايي كه ترسناك است لذت مي -52

شويد كه نتوانيد براي مدت  قراري مي طوري دچار بي يآيا گاه -53

 زيادي آرام بگيريد؟

 دانند؟ اي مي آيا دوستانتان شما را آدم يك دنده -54

 ال كسي از شما ناراحت شده است؟آيا تا به ح -55

 ها بازي كنيد؟ خواهد با بچه آيا دلتان مي -56

 كنيد؟ آيا هميشه براي حفظ اموال ديگران تلاش مي -57

 آيا دوست داريد با چتر نجات از هواپيما به بيرون بپريد؟ -58



وقتي در كاري اشتباه كنيد، آيا براي مدت طولاني به آن فكر  -59

 شويد؟ كنيد و ناراحت مي مي

وقتي غذاي تهيه شده در خانه بدمزه شده باشد بدون اين كه  -61

 خوريد؟ حرفي بزنيد غذاي خود را مي

ت كنيد و كتوانيد در يك جشن ساده شر آيا با خيال راحت مي -61

 كاملاً لذت ببريد؟

ضي وقت -62 يا بع مده  آرزو كرده  ها آ بدنيا نيا كاش  كه اي  يد  ا

 بوديد؟

 كنيد؟ ند دلسوزي ميا آيا براي حيواناتي كه در تله افتاده -63

 ايد؟ ادبي كرده آيا هرگز نسبت به والدين خود بي -64

توانيد براي عده زيادي  بدون اين كه خجالت بكشيد، آيا مي -65

 از مردم صحبت كنيد؟

كه  -66 ين  بدون ا ستيد  كاري ه جام  حال ان كه در  گامي  يا هن آ

 رود؟ بخواهيد فكرتان دنبال چيزهاي ديگر مي

 واپيماهاي بسيار سريع شويد؟آيا دوست داريد روزي خلبان ه -67

توانيد  هايي كه داريد نمي دليل نگراني هآيا هنگام خواب ب -68

 به راحتي بخوابيد؟

آيا تا به حال هر كسي از شما هر كمكي خواسته به او كمك  -69

 ايد؟ كرده

 دانند؟ آيا ديگران شما را يك آدم شاد مي -71

 كنيد؟ آيا اغلب احساس تنهايي مي -71

 دهيد؟ خود به دوستانتان مي هاي آيا هميشه از خوراكي -72

 آيا گردش رفتن را خيلي دوست داريد؟ -73

لب  -74 شويد تق نده  كه بر ين  براي ا بازي  نون در  تا ك يا  آ

 ايد؟ كرده

 آيا دوست داريد درون استخر يا دريا شيرجه برويد؟ -75

گاهي  -76 ستيد و  شحال ه لي خو يل خي هيچ دل بدون  گاهي  يا  آ

 ناراحت؟

باشد كاغذهاي باطله ي كه ظرف آشغال در دسترس نمآيا هنگا -77

 ريزيد؟ را روي زمين مي

يا معتقد هستيد كه در زندگي بايد خوش بود و نبايد خيلي آ -78

 سخت گرفت؟

ساس مي -79 لب اح يا اغ كه  آ ستيد  باني ه ستان مهر تاج دو يد مح كن

 بتوانند شما را خوشحال كنند؟

خواهد با سرعت زياد موتورسواري كنيد يا پشت  آيا دلتان مي -81

 شينيد؟راننده موتور بن



 Lكليد مقياس 
 

 خير بلي   خير بلي   خير بلي   خير بلي 

1     21     41     61    

2     22     42     62    

3     23     43     63    

4     24     44     64    

5     25     45     65    
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9     29     49     69    
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